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НЕЙРО-КВЕСТ ИГРЫ
В ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 4-5 ЛЕТ

Городской семинар 
Использование современных игровых технологий 

в условиях реализации ФОП ДО, как средство 
познавательного развития детей дошкольного возраста
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КВЕСТ- это игровая педагогическая
технология, которая имеет четко
поставленное дидактическое задание,
игровой замысел и обязательно имеет
ведущего (наставника) и четкие
правила



КВЕСТы:

- активизируют и детей , и педагогов;
- обеспечивают взаимосвязь 
интеллектуальной и физической 
подготовки участников;
- развивают воображение и творчество.



Нейро-игры в КВЕСТе:

- повышают функциональные 
возможности мозга;
- повышают стрессоустойчивость;
- увеличивают произвольность внимания;
- совершенствуют мыслительную 
деятельность, память, речь;
- снижают утомляемость;
ускоряют развитие общей координации 
движений и графомоторных функций;
- развивают крупную и мелкую моторику;
- способствуют активному развитию 
гностических процессов.



Нейро-КВЕСТ игры - это 

КВЕСТ-технология + нейро-игры



Нейро-игры и нейро- упражнения

• «Простучи правильно  стаканы»



Нейро-игры и нейро- упражнения
Нейро-гимнастика «Кулак, ребро, ладонь, кулак-ладонь, 

хлопни, топни, прыгни»



Нейро-игры и нейро- упражнения
Прохождение нейро-дорожек



Нейро-игры и нейро- упражнения
Дыхательные упражнения с коктейльными 
трубочками



Нейро -игры и нейро - упражнения



Нейро -игры и нейро - упражнения
Постройка элементарных построек из поролоновых 
губок с использованием палочек и двух рук



СЮЖЕТ ВЫПОЛНЕНИЯ 
ЗАДАНИЙ:

1) Задания от Золотой королевы Осени.
2) Задания от Зимушки-зимы.
3)Задания от Озорницы Весны.
4) Задания от Красного Лета.



Золотая королева Осень
Постройка элементарных построек из поролоновых 
губок с использованием палочек и двух рук





























ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НЕЙРО-ИГР И 
НЕЙРО - УПРАЖНЕНИЙ

Физкультура
Игра 

«Ладушки»

Ознакомление с 
окружающим

«Сосновые и еловые 
шишки»

Рисование
«Осенние    деревья»



ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СХЕМ 
ЗАДАНИЙ



Дети охотно всегда чем-нибудь 
занимаются. Это весьма полезно, а потому 

не только не следует этому мешать, но 
нужно принимать меры к тому, чтобы 

всегда у них было что делать.

Я. Коменский



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


